Novéna Rok bifmovani

] Jan Graubner
Uvodem

V ptipravé na 1150. vyro€i ptfichodu svatych Cyrila a Metodé&je na Velkou
Moravu prozivame Rok birmovani. Na oslavu se chceme piipravit obnovou naseho
zivota ze svatosti. Co jsme pfijali ve kitu ¢i bifmovani, je tfeba po cely Zivot
rozvijet, abychom mohli sklizet o¢ekavané plody. Letosni téma vrcholi o Slavnosti
Seslani Ducha Svatého. Pfed ni se kona nejstarSi devitidenni piiprava — Novéna,
kterou konali uz apostolové s Pannou Marii, JeziSovou Matkou, kdyz od chvile
Kristova nanebevstoupeni spolecné dleli na modlitbach, az byli naplnéni Duchem
Svatym.

Tato pfirucka nabizi v dobé novény tiikrat denné texty ke kratkému
rozjimani. Kazdé zamyS$leni za¢neme jednou z modliteb uvedenych na konci
seSitku. Zamysleni ukon¢ime kratkou modlitbou vlastnimi slovy. Modlitba je
odpovédi Bohu na to, ¢im nas oslovil. Mize to byt dékovani, chvéla ¢i prosba o
pomoc pii uskuteénéni toho, co vnimame jako ukol od Pana. Meditace vSak
nekon¢i modlitbou, ale aZ uskuteénénim toho, k ¢emu nas Buh vede.

Prvni den

Réno

Birmovani je svatost, ktera dovrsuje kiest a ve které jsme zahrnovani dary
Ducha Svatého. Ten, kdo se svobodné rozhodne Zit Zivotem Boziho ditéte a kdo
pozada o Ducha Svatého skrze vkladani rukou a pomazani krizmem, dostane silu
stat se slovem i skutkem svédkem Bozi lasky. Stiva se plnohodnotnym a
zodpovednym clenem katolické cirkve (YOUCAT 203). Pri birmovani je dusi
pokrténého kiestana vtisténa nesmazatelna pecet, kterou lze prijmout pouze
Jjedenkrat a ktera pusobi vzrust kirestni milosti. Dar Ducha Svatého je moc shury,
v niz birmovany vydava verohodné svédectvi milosti svého kitu viastnim zZivotem a
ve které se stava Kristovym svédkem. Prijmout birmovani znamenda uzaviit s Bohem
,smlouvu . Birmovanec rikd: Ano, vérim v tebe, miij Boze, dej mi svého Svatého
Ducha, abych ti zcela patril, abych se od tebe nikdy nevzdalil a abych ti vydaval
svedectvi ve svém zivoté télem i dusi, slovem i skutkem, ve dnech dobrych i zlych. A
Bith odpovi: Ano, také ti veérim, mé dité — a dam ti svého Ducha, dam ti sebe
samého. Budu patrit cely tobé. Nikdy od tebe neodstoupim ani v tomto ani ve
vecném zivoté. Budu pritomen ve tvém téle i ve tve dusi, ve tvych slovech i cinech. 1
kdybys na mé zapomneél, prece budu tady — v dobrém i ve zlem (205).

Pies den

Bifmovani vtiskuje pokiténému pecet’ Ducha Svatého. Znamena to, ze ted’
naprosto patii Kristu, je navzdy vjeho sluzbach a ma pfislib Bozi ochrany.
Bifmovani vtahuje kifestana hloubéji do Boziho synovstvi, pevnéji ho spojuje
s Kristem, rozmnozuje dary Ducha Svatého a dava silu Sifit a branit viru slovem i
skutkem. Vede nas k tomu, abychom se zasazovali o nase blizni, abychom byli
schopni klast odpor zlu a méli odvahu postavit se mu, abychom byli zodpovédnymi
lidmi ve vsech situacich, kdy jde o osud clovéka, to znamena od vychovy deti pres
Zivot v povolani az po oblast politiky. To vSechno zmiize birmovany clovek tehdy,
bere-li birmovani vazné (O. H. Pesch: Zékladni otazky katolické viry, Vysehrad,
Praha 1997,1009).

Vecer

Milady krestan, ktery se pripravuje na birmovani, se ocita v jedné
rozumem, sam za sebe i spolecné s druhymi prosi o Ducha Svatého, usmiii se sam
se sebou, s lidmi ve svém okoli a s Bohem ve svatosti smireni, ktera ho privede
blize k Bohu i v pripade, Ze se nedopustil zadného smrtelného hrichu (YOUCAT
206). Priprava nespociva jen v katechezich, ale i v praktické Skole modlitby a
duchovniho Zivota, v zapojeni do Zzivota cirkevniho spolecenstvi. Bifmovani je
mozné pfijmout i ve vys$s§im véku. Dnes pfijima bifmovani fada dichodct, ktefi
vmladi tu moznost neméli, nebo se vratili k praktickému Zivotu zviry az
v pozdé¢jSim veéku. V nebezpe¢i smrti miize bifmovat kazdy knéz pii pomazani
nemocnych. Takovy vyznam ptiklada cirkev plnému uvedeni do kiestanského
zivota. Ptiprava téchto lidi se lisi od ptipravy mladych. Které ¢asti ptipravy bych si
m¢él zopakovat, aby se ve mn¢ obnovilo ptisobeni této svatosti?

Druhy den

Réno

Duch Svaty je laska mezi Otcem a Synem. Otec i Syn délaji vSechno jen
v lasce, tedy v Duchu Svatém. UZ od pocatku, kdyz Bth tvofil nebe 1 zemi, kdyz
tvoril ¢lovéka, jednal v Duchu Svatém. Kdyz poslal na svét svého Syna, bylo to
v Duchu Svatém. Pfi zvéstovani andél oznamil Marii: Duch Svaty na tebe sestoupi,
moc Nejvyssitho té zastini... Maria naplnéna Duchem Svatym se dokonale
sjednocuje s Bozi vili. At se mi stane podle tvého slova (Lk 1,38). JeZi§ zlstava po
celou dobu svého poslani na zemi v hlubokém spojeni s Otcem. Nechce nic jiného,
neZ co chece Otec. Proto jsem prisel na svét, abych plnil viili toho, ktery mée poslal
(Jan 6,38). To charakterizuje i jeho modlitby. Kdyz u¢i apostoly modlit se, fika:
bud ville tva jako v nebi, tak i na zemi (Mt 6,10). Kdyz se upénlivé modli
v Getsemanské zahrad¢: odejmi ode mne tento kalich utrpeni, dodava: Ne md, ale



tva viile se stan (srov. Lk 22,42). Plnéni Otcovy vile je pro néj dusledkem Zivota
v Duchu Svatém.
Zit v Duchu Svatém znamena zit v lasce a plnit vili Bozi.

Pfes den

Cirkev se zrodila z Kristovy vykupitelské obéti na Kalvarii, ale vefejné
zacala puisobit az od chvile seslani Ducha Svatého, ktery je dusi cirkve. Bez n¢ho
cirkev nemtize zit. Ve vSech dobach Cirkev roste jeho plsobenim v lidech, ktefi
mu davaji v sobé prostor, ktefi ziji v lasce a hledaji vuli Bozi.

7Zda se mi, zZe cirkev kolem mé& — v diecézi, ve farnosti, ve spolecenstvi —
neni dost ziva a krasna? Zacnu-li ja zaujimat postoj lasky, ktera hledd dobro
druhého, bude ve mné¢ Duch Svaty piebyvat. Budu-li hledat vili Bozi — to, co ode
m¢ Bih zada v této chvili — bude ve mné Duch Svaty pisobit jako v Jezisi, jako
v Marii, jako v prvotni cirkvi. Spolecenstvi cirkve poroste co do poctu i co do
krasy. Cim zaénu dnes?

Vecer

Duch Svaty sestoupil na apostoly o Letnicich, kdy Izraelit¢é vzpominali na
Mojzise, ktery na Sinaji dostal Desatero. Hospodin, ktery tehdy uzaviel se svym
lidem smlouvu, mu dal Zakon. Na Kalvarii uzaviel Bih novou smlouvu, kterou
potvrdil krvi svého Syna. Nyni ji dovr$il Novym ptikazanim. Dal svému lidu svého
Svatého Ducha, ducha lasky mezi Otcem a Synem. Zit v Duchu Svatém bude
znamenat zit v lasce. Laska je zakladnim zédkonem cirkve. Podle ni se ma poznat,
kdo k cirkvi patii. Neprisel jsem zdakon zrusit, ale naplnit (Mt 5,17), tika Jezis.
Prikazani lasky nerusi Desatero, ale vede ho k dokonalosti, kdyz se zachovava
z lasky. Kdo miluje, pini Zdkon (Rim 13,8). Je nemyslitelné, abych obelhal, okradl
¢i zabil toho, koho miluji. Pokud mé vede laska k poruseni Desatera, neni to prava
laska. Laska, ktera se podfidi Desateru, se ocistuje a zdokonaluje.

Treti den

Réno

Trapi t€ samota? Biih je vzdaleny, neodpovida, neslysi tvé modlitby, opustil
t&€? Zacni spravné milovat. Kdo mé miluje, bude zachovavat mé slovo a muj Otec
ho bude milovat, prijdeme k nému a ucinime si u ného pribytek (Jan 14,23). Pak
nebude Buh vzdaleny. Otec i Syn té bude milovat a bude v tobé piebyvat. Budes
jeho pribytkem, jeho svatym chramem. Kde je Bih, tam je raj. V tvém srdci bude
kus raje. Kde zacind cesta do raje v tvém srdci? Ve chvili, kdy nemysli$ na sebe,
ale chce$ dobro pro druhé. Ve chvili, kdy nejednas podle svych predstav, ale podle
toho, co ti fika Bozi prikazani.

Bih nam ptikazuje, abychom byli svati: Budte svati, jako ja, Hospodin, vas
Biith, jsem svaty (Lv 19,2). Svatost je podminkou vé¢né radosti vnebi. Nic
nedokonalého do nebe nevejde. Ty si fikas: Ja mam do svatosti daleko. J& nemam
na to, abych byl dokonaly.

Sta¢i se oteviit Duchu Svatému. Bude-li v tobé on, nestane$ se sice
bezchybnym a nebude$ mit svou svatost, ale bude§ mit jeho svatost. Oteviit se
Duchu Svatému znamena zacit milovat. Chtit dobro pro druhé, chtit to, co chce
Bih.

Pies den

Hleddm Boha? Chci ho vice poznat ¢i pochopit, porozumét jeho pfanim a
jeho vuli? Chtél bych potkat JeziSe jako ucednici, kterym se po zmrtvychvstani
zjevil? Boha nelze pochopit, ale je mozné ho poznat a je mozné se s nim setkat.
Jezi§ sam nam ukazal cestu, na které se nam zjevi. Kdo mé miluje, zachovava moje
slovo... dam se mu poznat, zjevim se mu (srov. Jan 14,21).

Zatim se ti nezjevil? Zkus si probrat sviij den, své vztahy a najdi, kde by §lo
vice milovat, kde by Slo vice se pfizptisobit Bozi vili, 1épe uskutecnovat JeziSovo
prikazani. Udélej prvni krok.

Vecer

Byt bifmovany znamend mit stejného Ducha jako Jezis. Ten je plny Ducha
Svatého. O lidech, kteti mysli a jednaji podobné, se fika, ze jsou stejného ducha.
Kdyz mam stejného Ducha s Panem JeziSem, mam se mu podobat. Z evangelii
poznavam, jak Jezi§ myslel, mluvil a jednal. Budu se mu podobat, kdyz se
zachovam v riznych situacich tak, jak by to asi udélal na mém misté on. Proto je
dobré se Casto zacist do evangelii, aby se mi dobie vtiskl jeho piiklad do paméti.
Pismo necteme jen proto, abychom se dovédéli, co se tam piSe. Jako milostny dopis
se Cte opakované predevsim kvuli tomu, co Clovék pfi jeho Cetbé proziva, tak
pokud ¢tu Pismo jako Bozi dopis adresovany mn¢, mij vztah k Bohu se
prohlubuje.

Pfi Cetbé je dobfe si vzpomenout na to, jak jsem jednal ja, jestli by mé
chovani nemélo byt podle jeho piikladu jiné. Pak poprosit o silu, abych to dokazal.

Ctvrty den

Riano

Co délat, abych poznal, co ode m¢ Jezi§ zada, abych se s nim mohl sjednotit,
kdyz méme stejného Ducha? Je tieba:
Odmitat ducha svéta. Neprizpiisobujte se tomuto svétu, ale zméiite se, obnovte svoje
smyslent, abyste dovedli rozeznat, co je viile Bozi, co je dobré, bohulibé a dokonalé
(Rim 12,2).



Naslouchat hlasu Ducha ve svém nitru okamzik za okamzikem. Zijte
duchovné a nepropadnete zZadostem téla (Gal 5,16).

Rist v postoji lasky. 4 za to se modlim: At stdle vic a vice roste vasSe laska a
s ni i poznani a vSestranny usudek, abyste dovedli volit to lepsi (Flp 1,9-10a).

Prosit, protoze poznani Bozi vule je dar. Neprestivame se za vis modlit a
prosit Boha, abyste dobre poznali jeho vili (Kol 1,9).

Postit se. Daniel dostal poznani ve zjeveni po tfech tydnech postu. Od
prvaiho dne, kdy ses rozhodl mit pochopent a pokorit pred Bohem, byla tva prosba
vyslySena a ja jsem prisel kvili tvym prosbam (Dan 10,12).

Pies den

Co délat, kdyz chybi jistota spravného poznani vile Bozi? Americky
protestant D. Bashan pise: Bozi vedeni prichazi, kdyz se ve viilli Bozi pohybujeme,
ne kdyz sedime v pochybnostech. Je jako kormidlo, které funguje pouze tehdy, kdyz
se lod’ pohybuje. Zvlastni vedeni, které od Boha cekame, nemiuize nikdy prijit, pokud
se nenaucime Bohu natolik ditverovat, abychom zacali ve vire chodit. Mame chodit
ve vire, nikoliv v jistoté. Nejistota vede Casto k odkladani rozhodnuti. Tak se
néktefi nedovedou léta rozhodnout pro povolani ¢i pro manzelstvi. Dulezité je
cvi¢it rozhodovani v malych vécech. Chiara Lubichova sdéluje zkuSenost prvnich
druzek: Kdyz jsme nevédely, co je viile Bozi, chovaly jsme se tak, jak se nam zdalo
nejlepsi, a prosily jsme Boha, aby nas vratil na spravnou cestu, kdybychom se snad
ve své volbé mylily.

Vecer

K poznani Bozi vile je tfeba se modlit o dary Ducha Svatého. Biskup
Prokopius z Gazy tika: Dar sily dava schopnost, abychom horlivé hledali Bozi viili,
kterou bylo vSechno stvoreno, a vidycky touzili ji z béhu véci poznat. Dar rady
rozlisuje, co touto nejsvétéjsi Bozi vili je a co ji neni, a umoziuje, abychom tuto
nestvorenou a nesmrtelnou Bozi vili prijimali a podle ni mysleli, mluvili a zili. A
dar rozumu piisobi, abychom ji schvalovali a na ni spoléhali a odmitali vse, co je
s ni v rozporu. Kdo hleda vali Bozi, nevybira si podle pfijemnosti, takze, jak fika
sv. Augustin: Kdyz se stane opak toho, o¢ prosime, musime to trpélivé snaset a
dekovat Bohu v kazdé situaci a nemit ani nejmensi pochybnost, ze bylo pro nas
lepsi to, co chtel Bih. Jinde tika: Vile Bozi je, abys byl nekdy zdravy a nékdy
nemocny. Je-li to viile Bozi sladka, kdyz jsi zdravy, a horkad, kdyz jsi nemocny,
nemds poctivé srdce. Pro¢? Protoze odmitas sjednotit vuli svou s viilli Bozi, ale
chces podridit Bozi vili viili své.

Paty den

Réno

Apostolové méli toho nejlepSiho ucitele. Byli v JeziSové Skole tii roky ve
dne v noci. Slyseli jeho kazani, vidéli zazraky, byli svédky jeho diskusi s odptirci.
On sam je naucil modlit se. A piece neobstali, kdyz pfisla zkouska. Jeden zradil,
druhy zaptel, ostatni se schovali. Jen Jan stal s Marii pod kifiZzem. Ze strachu se
zamkli, takZze Zmrtvychvstaly k nim musel pfijit zavienymi dveimi. Ve chvili
seslani Ducha Svatého se snimi stala zména. V jeho sile vydavaji odvazné
svédectvi. Duch plsobi i v posluchaéich, takZe neberou kameni, aby se zbavili
nepohodInych svédkd, ale ptaji se, co maji délat. Na Petrovu radu pfijmou kfest.
Jsou jich tisice.

Ani nam nestaci znalosti, dobra ville a vlastni sily. Potfebujeme Ducha
Svatého, oteviit se mu a nechat se jim vést. Pak se miize i se mnou stat takova
zména jako u Petra nebo jeho posluchact.

Pres den

Pan Jezi$ slibil ucednikim: Duch Svaty, kterého vam Otec posle ve jménu
mém, vds nauci vSemu a pripomene vam vSechno ostatni, co jsem vam rekl ja (Jan
14,26). Aby mél Duch Svaty co pfipomenout, musime napied védét, co Pan tika.
(Skolni napovéda taky pomiZe jen tomu, kdo se u¢il.) Proto ¢asto ¢teme Pismo,
zvlasté evangelia, aby nam utkvéla v paméti JeziSova slova i jeho ptiklad (protoze
on je Slovo a mluvi i tim, jak jedna, tim co je).

Pak naslouchame hlasu svédomi, které je hlasem Ducha Svatého v naSem
srdci. K tomu je teba se ztiSit a poslouchat rychle, hned, dfiv neZ zapomeneme,
abychom si nezvykli neslyset. Naopak rychlym poslouchénim se cvicime v uméni
slySet Bozi hlas. Je pfi tom tfeba dobfe odliSit hlas pokuseni ¢i naseho ,,chce se
mné, ¢i nechce se mné*. Porozuméni piijde Casto az na zakladé zkuSenosti s Bozim
slovem, které se vtélilo do naSich skutkti, postoju ¢i vztahti.

Vecer

Kdo pfijal Ducha Svat¢ho, ma i jeho dary. Aby se projevily, vyZaduje se
spoluprace. Ze je nékdo silny, se poznd, az zabere. Ze ma nékdo dary Ducha, se
pozna, kdyz se Duchem necha vést a jedna podle toho. Dar moudrosti neznamena,
ze vSechno vim, ale Ze se ukazu jako moudry, kdyZz budu jednat podle Boziho
slova, vnémz je Bozi moudrost. Dobry rozum budu mit, pokud ho necham
ocistovat virou. Budu si umét poradit pfi naro¢nych rozhodovanich, jestlize budu
umét naslouchat Bozimu hlasu ve svédomi. Jeho sila se ukaze, kdyz se budu snazit
jednat podle Ducha i v situacich, na které nemam dost sil. Skute¢né umeni neni jen
projevovanim vlastnich pocitli, ale tvuréi ¢innost inspirovana Duchem Svatym.
Zbozny je ten, kdo Zije z Boha, s Bohem a pro Boha.



Kterych darit bych mohl lépe vyuzivat? Zda se mi, Ze mam Bozich dari
malo? Pan tika: Proste a dostanete (Mt 7,7).

Sesty den

Réno

Jsi vici svému okoli kriticky? Nebyvas spokojeny s rodinou, farnosti, obci,
spolecnosti? Kritizovat Skarohlidsky ¢i stale a vSechno, ale nic ned¢lat pro napravu,
je hloupé. Vidét kriticky je v8ak dar Ducha. Musime vidét kriticky, abychom mohli
rozliSit dobré od $patného. Na kazdé zlo se nema odpovidat stejn¢. Kdyz jde o
htich, je tfeba ho odmitnout. Jiné zlo, které se odstranit neda, se musi trpéliveé
snaset. Zlo, které se da zménit, zaénu ménit, sim se pro zménu nasadim. Nejednam
bezhlave, ale rozvazim, zda na to sta¢im sam, ¢i napied ziskam spojence, jestli je
lepsi o tom mluvit, nebo =zacit zménou svého postoje. Napiiklad pfi
nedorozuménich a $patné nalad¢ ¢i neochoté druhych nékdy staci, kdyz projevim
ochotu ja, kdyZ za¢nu jako prvni, kdyZ pfinesu tsmév, odlehCeni, velkorysé
prehlédnuti chyby druhého.

Pfes den

Nékomu dava Duch i mimotadné dary, protoze Biih ustanovil, aby v cirkvi
Jjedni byli misionari, druzi proroky, teti uciteli. Nékteri maji moc délat zazraky, jini
uzdravovat, pomahat, ridit, mluvit rozlicnymi jazyky... Ty dary v8ak Buh nedava
jako vyznamenani, ale k sluzbé druhym, jen tehdy, jestli je jich tfeba. Proto Pavel
radi: Usilujte vsak o dary lepsi... Kdybych mél dar prorokovat, rozumél vsem
tajemstvim..., ale nemél lasku, nejsem nic (srov. 1 Kor 12,28-13,2). Pokud nékdo
nema mimotadné dary, nemusi plakat. Nejvétsi z téch dart je laska. Ta je potfebna
vzdycky, vSude a pro vSechny a schopnost milovat je dana kazdému, kdo pfijal
Ducha. Laska neni jen vzneSeny pocit, ale i viile dé€lat dobro pro druhé. Jezis§ plny
Ducha nam ukazal lasku az do krajnosti. Dal za nas zivot. Laska miluje i za cenu
obéti ¢i vlastni ztraty.

Co by se m¢lo zménit na mé lasce, aby byla podobné;jsi té¢ Kristove?

Vecer

Plody Ducha jsou podle sv. Pavla: ldska, radost, pokoj, shovivavost,
vlidnost, dobrota, vérnost, tichost, zdrzenlivost. Je tfeba se rozhodnout. Jestli
chceme sklizet plody Ducha, musime Zzit podle Ducha, a ne podle téla. Kdo Zije
podle toho, co chce télo, sklidi odpovidajici plody, mezi které podle Pavla patii:
smilstvo, necistota, chlipnost, modlosluzba, carodéjnictvi, nepratelstvi, svary,
zarlivost, hnévy, ctizadost, nesvornost, stranictvi, zavist, opilstvi, hyreni a jiné
takove véci. Cheeme-li plody Ducha, pak musime Zzit jako ti, kdo ndlezeji Kristu a

svoje télo i s jeho vasnémi a zadostmi ukrizovali. Kdyz je Duch nasim Zivotem, pak
podle Ducha jednejme (srov. Gal 5,16-26).

Sedmy den

Réno

Kdo se necha vést Duchem Svatym, stava se jeho nastrojem. Blih ho pouzije
k budovani svého kralovstvi na zemi. Vidime to na mnoha svatych, kteti se dali
Bohu k dispozici a reagovali na Bozi vnuknuti. Vedeni Duchem uskutec¢iovali
Bozi slovo. Stali se podobnymi Marii, v niZ se piisobenim Ducha Slovo stalo télem,
kdyz se skrze né Bozi slovo stavalo skutkem. Pro¢ jsou zemé, kde neni rovnost
muze a zeny, ¢i se lidé d€li na kasty a tém nejniz$im se neposkytuje Zzadna pomoc?
Protoze v nich nebylo piijato evangelium. Zména nastala tam, kde se vSichni stali
bratry a sestrami v Kristu, jak piSe sv. Pavel: Vy vsichni jste Bozi déti skrze viru
v Jezise Krista, vy vsichni pokiténi v Krista, oblékli jste se v Krista: uz neni Zid
nebo Rek, u neni otrok nebo élovek svobodny, uz neni muz nebo zZena, vsichni jste
jeden v Kristu Jezisi (Gal 3,26-28). Velky vliv na tictu k Zené méla marianska tcta.

Dokonalou rovnost vSak nemaji zeny ani dnes, protoze nezijeme vérné podle
evangelia. Co musim zménit ja, abych vidél lidi kolem sebe jako rovné v Kristu?
Aby si i druzi mohli v§imnout, ze v mych ocich jsou vSichni Bozimi détmi? Abych
vid¢l vSechny Zeny jako sestry Panny Marie?

Pfes den

Zména smysleni pisobi i tak zasadni spoleCenské zmény, jako byl rozpad
otrokarského tadu. Ukazuje to list apostola Pavla Filemonovi, bohatému cloveéku,
ktery se stal kiestanem. Utekl mu otrok Onezimos, ktery se dostal k Pavlovi.
Uvéril a byl pokitén. Pavel ho pfesto posila k Filemonovi, kterého zada, aby jej
ptijal jako svého bratra v Kristu. Onezima zada, aby slouZil svému panu svobodné
jako samotnému Kristu. To byla nepfedstavitelna revoluce v myS$leni. Trvalo to
dlouho, ale ¢im vice mocnych uvéfilo a Zilo podle Krista, tim vic se ménil svét.
Svatda Melanie se kolem roku 400, kdyz ji zemfely déti, rozhodla se svym
manzelem odejit do klastera, rozdat obrovsky majetek a otroktim dat svobodu. M¢li
jich ptes 30 tisic. Dokazali to, i kdyZ museli prosadit zménu Rimského zakona.
Klasterd zalozili desitky, nebot mnozi otroci chtéli zit v klasterech jako oni.
Otroctvi ani dnes upln€¢ nevymielo. Kolik je v moderni Evropé sexualnich otrokt
ovladanych pasaky, protoze je stale mnoho jejich zdkaznikt jednajicich v rozporu
s Desaterem?

Vidim pottebu spoleCenskych zmén? Nevadi, Ze nejsem bohaty a vlivny.
Zménu smysleni psobi Duch Svaty. Jestli se zménim ja, mozna se nékdo vlivny
prida. Jestli nezménim ani sebe, jak mohu ¢ekat zménu k lepSimu u druhych?



Vecer

Postaveni déti? Ve Starém zakoné se setkavame s kulturou, ktera déti
povazuje za majetek otce. Kdyz jim otec dava jméno, ukazuje, Ze na né¢ ma pravo,
jsou jeho. Dobry otec hleda jejich dobro, protoze sam tim ziska, pokud budou jeho
déti schopné a dobré. Jeho déti jsou i jeho nejlepsi pojistovnou. KdyZ je dobie
vychova, muze pocitat s tim, Ze se o n¢ho ve stafi a nemoci postaraji. Déti jsou
soucasti rodiny, ale nemaji zadna svoje prava. Dodneska je to tak v mnoha zemich,
kam nepfislo kiestanstvi.

Apostolové docela v duchu tehdejsi kultury odhanéli déti, které chtély od
Jezise pozehnani. Nemély pravo obtéZzovat dospé€lého, ktery ma tak dilezité
poslani. Ale kdyz to Jezis vidél, mrzelo ho to a fekl jim: Nechte déti prichazet ke
mné a nebrante jim, nebot’ takovym patri Bozi kralovstvi. A dokonce dal déti za
vzor dospélym: Kdo neprijme BozZi kralovstvi jako dité, vitbec do ného nevejde
(srov. Lk 18,15-17).

V dnesni dobé maji sice déti sva prava zaruCend zakonem, nesmi se jim
ublizit ani dat pohlavek, vétSsinou maji vysoky Zivotni standart, ale nepfiznava se
jim pravo na lasku obou rodict, ktefi jsou povinni s manzelskou vérnosti vytvaret
domov prosyceny laskou. Nepfiznava se jim pravo na zdravé moralni prostiedi a
dobrou vychovu. Nemaji tady kiestané velké poslani?

Osmy den

Réno

Zdravotnictvi existovalo i pfed Kristem, ale jen pro bohaté a ranéné
bojovniky. Chudé zacali 1éCit az ti, ktefi vzali vazné JeziSovo slovo: Co jste udeélali
Jjednomu z téch nejposlednéjsich, pro mé jste udélali (Mt 25,40). Podobné je to se
socialni péci o postizené, sirotky a staré lidi, na kterou jsme dnes zvykli jako na
samoziejmost. Prukopniky byli svétci, jako naptiklad sv. Vincenc v Paiizi, ktery
kazal proti odkladani nechténych novorozenat. Kdosi mu takové dité polozil do
dveri. Nasel zenu, ktera se o dit¢ starala. Nasledovaly dalsi déti ve dvefich, takze
znich byl jakysi baby box. Postaral se. Tak vznikl sirotCinec a z Zen, které se
détem vénovaly, feholni spoleCnost. Nasledovala spousta ustavii po celém svété.
Ve 20. stoleti byla takovou priikopnici v Indii blahoslavena Matka Tereza.

Vérnost evangeliu mize byt tézka a pfinaSet starosti. Pfesto se vyplati,
protoze piisp&je k feSeni vétSich probléml. Co udélam ja pro lidi, ktefi jsou
odepsani a tfeba propadli alkoholu, hram ¢i drogam? Dnes se nepohazuji
novorozenci, ale mnohé déti se zabijeji potratem uz pfed narozenim. Pro jejich
zachranu je tfeba odvaznych skutki lasky.

Pies den

Dnes diskutujeme o placeni $kolného. Kde vznikly neplacené skoly? Kolem
roku 1600 v Rimé&, kam piiSel $panélsky knéz svaty Josef Kalasansky za jinym
ucelem. Kdyz vsak vidél v chudinské Ctvrti spousty kluki, které nikdo neuci ani
jednoduché zaklady, zacal je uéit sam. Brzy nestacil. Hledal spolupracovniky.
Vznikla feholni Spole¢nost zboznych Skol — piaristi, ktefi pfiSli na pozvani
kardinla Ditrich$tejna na Moravu a zalozili fadu gymnazii. Z Moravy §li do Cech,
Polska, Slovenska, Mad’arska. Vzdélali a v katolické vife vychovali celé generace.
U nas privedli mnohé zpét do cirkve.

Kdybych nebyl lhostejny k détem, kterym chybi vychova a zajem dospélych,
nemohl by Duch Svaty néco pro n€ udélat i skrze me?

Vecer

Pii pohledu na velké problémy svéta se citime bezmocnymi? Bojime se, ze
sami ve velkém svété nic nezmizeme? Podivejme se tieba na svatého Benedikta
(480 — 547), ktery je povazovan za otce zapadniho mniSstvi a stavitele
kiestanského Zapadu. Rozhodl se zit pro Boha podle jednoduchého hesla: Ora et
labora (Modli se a pracuj). Pfidali se dal§i. Nedaleko Rima, v Subiacu, zalozili
prvnich dvanact malych spoleCenstvi. Pak Monte Cassino, prvni velky klaster. Do
zacatku 14. stoleti dal benediktinsky tad cirkvi 24 papezi, 200 kardinali, 7000
arcibiskupt, 15 000 biskupti. Ve vrcholném obdobi méli 37 000 klasterti. Z jejich
¢lend bylo 1500 prohlaseno za svaté. Na zacatku bylo Benediktovo odevzdani se
Kristu. Rozhodl se nejednat podle sebe, ale nechal se vést Duchem Svatym. Pak
prisly plody.

Devaty den

Réno

Bifmovany je dospélym kiestanem, ktery se védomé rozhodl pro Boha,
dostal dar Ducha, a proto je spoluodpovédny za cirkev, za spolecenstvi, které
spoluvytvaii, za to, jak spoleCenstvi zije, jak ho vidi druzi, jak pfedava viru.
Spoluodpovédnost piedpoklada spolupraci a respektovani zodpovédnych. Z mé
strany musi pfijit nabidka pomoci, ale zaroven musim respektovat druhé, s kterymi
spoleCenstvi vytvarim. Jak konkrétné projevuji svou spoluzodpovédnost za nasi
farnost? Jaké nedostatky vidim ve farnim spoleCenstvi? Nemohl bych nabidnout
pomoc ¢i prevzit néjaky ukol, néjakou sluzbu?

Mozna jsem se zklamal. Jestli jsem uz byl aktivni a pak jsem se pro néjaké
nedorozuméni stahl, neslo by zacit znovu a néjak jinak?



Pies den

Dospély kiestan je spoluodpovédny za vefejny zivot, protoze je soucasti
spolecnosti, ze které se nemuZze vycClenit. Prospéch spolecnosti je i jeho
prospéchem. Je v jeho z4jmu, aby spolecnost Zila v pokoji, spravedlnosti a pravde.
Proto se podili na vefejném Zivoté a snazi se délit s druhymi o duchovni dary, které
obdrzel od Boha. Snazi se i ovlivnit struktury vefejného Zivota, aby usnadnovaly
zivot v duchu evangelia.

Zakladem spolec¢nosti jsou déti. Je naSe rodina oteviena piijeti déti a snazime
se o jejich dobrou vychovu? Jak podporuji cirkevni $koly? Jak vyuzivam prav
rodict k ovlivnéni vetejnych skol? Jak reaguji na televizni programy? Dovedu fict
s laskou kritické slovo ¢i pochvalit dobré dilo? Jak vyuzivam volebniho prava a
moznosti umocnit své snahy o spole¢nost budovanou na Kristovych zasadach
spojenim sil s podobné¢ smyslejicimi v politickych stranach a sdruzenich? Jak
prispivam k ¢innosti obCanskych sdruzeni a jejich podilu na budovani kiestanské
kultury Zivota?

Vecer

Bifmovany ma pravo byt kmotrem. Jestli jsem toto pravo vyuzil, byl o
takovou sluzbu pozadan a byl nékomu kmotrem pii kitu ¢i bifmovani, jak plnim
povinnosti, které¢ ztoho vyplyvaji? Davam kmotfencim piiklad kiest'anského
zivota? Provazim je na Zivotni cesté¢ za Kristem? Jezi§ posilal své ucedniky po
dvou a slibil, ze kde budou dva nebo tfi v jeho jménu, bude on sam uprostied nich.
I kmotr a kmotienec maji tuto moznost zit s JeziSem uprostied. Jdeme-li s JeziSem,
pak neni Biih nikdy daleko, pak se neda v zivoté zabloudit. Staci se Casto vzajemné
ujistit o své snaze byt védome v JeziSoveé jménu, v jeho lasce. Provazim kmotience
alespon pravidelnou modlitbou?

MODLITBY

K nam, Duchu Svaty, nyni spéj a znovu napln nasi hrud’, ty poji$ Otce se Synem i
s nami stale spojen bud’! A srdce, Gsta, mysl, cit ra¢ k Bozim chvalam roznitit a
rozdmychej v nas lasky zar, by ohenl nas i blizni hi'dl. Nau¢ nas Boha Otce znat, lip
jeho Syna poznavat a v tebe, Duchu od obou, vZdy véfit s mysli pokornou. Amen.
(Z Liturgie hodin)

Pane JeZiSi Kriste, klanim se ti a dékuji ti za to, Zes poslal svétu Svatého Ducha,
aby tidil tvou cirkev a nesmrtelnym dusim pfivlastinoval ovoce tvého vykoupeni.
Celé¢ lidstvo by bylo uz davno s§t’astné ve spolecenstvi Cirkve, kdyby neodporovalo
pusobeni Ducha Svatého. — I mné jsi dal Svatého Ducha ve svatosti kitu a
bifmovani. — Jak bych byl uz dokonaly, kdybych nekladl ptekazky ptisobeni Ducha
Svatého v mé dusi! Upfimné lituji vSeho, ¢im jsem az dosud Ducha Svatého
zarmoutil. Ztracené milosti mohu jen oZelet. Zpatky je uz neziskam. Smim ale
doufat, ze Duch Svaty mi da nové milosti, na které mam pravo na zakladé
nezruSitelného znameni Boziho ditéte a bojovnika. Piedev§im musim z duse
odstranit piekazky, které brani Duchu Svatému, aby pfivedl k rozkvétu zarodky
svych milosti, ctnosti a dart, které mi vlozil do duse pfi kitu a pii bifmovani. —
Proto z celého srdce lituji vSech svych hfichii a sklond k nim a chci se opravdu
polepsit. Obnovuji sviyj kiestni slib a odfikam se d’abla i vSech jeho skutkd a jeho
pychy. Vérim vSemu, cos ty, Pane JeZisi, u€il a co mi predklada k véteni tva cirkev.
— Upfimné touzim po obnové svého srdce. — Prosim t&, Pane Jezisi: Sesli mi svého
Svatého Ducha, at’ me¢ predéla, at’ mi da a ve mn€ upevni nadpfirozeny zivot, at’ mi
pomaha konat dobro, at’ ve mn¢ rozviji zarodky ctnosti, které ztistaly zakrn¢lé, a at’
mé naplni svymi vzacnymi dary: darem moudrosti a rozumu, rady a sily, uméni a
zboznosti a darem bazn¢ Bozi. (Pokladnice odpustkovych modliteb.)

Boze Duchu Svaty, tys sestoupil na apostoly a skrze jejich nastupce se darujes
veéficim ve svatosti bifrmovani. Tebe jsme pfijali i my, kdyZ na nas biskup vlozil
ruce a pomazal nam celo kiizmem, abychom se vzdy hrdé¢ hlasili k vite, ke které
jsme byli povolani kitem, a stateCn¢ vyznavali viru, kterou mame v srdci. Osvécuj
nas rozum, posiluj nase srdce i vili a obdaf nas svymi dary: moudrosti a rozumu,
rady a sily, uméni a zboznosti a napln nas darem bazn¢ Bozi, abychom bezpecné
prosli tskalimi svéta, ktery se Kristu odcizil. Zdstan v nas, abychom neztratili
spojeni s Otcem a Synem. Dopiej nam prozivat radost z tvé piitomnosti, dej, at’
jsme ji hodni diky Cistému Zivotu, at’ v sobé obnovujeme a rozmnozujeme milost
bifmovani. Upevni, co jsi v nds zpiisobil, a dej, abychom t¢ z naSich srdci, ktera se
stala tvym chramem, nevyhnali hiichem, ale kdyz v nas piebyvas ty, at’ znas
vyzatuje Bozi laska. (Dle Ve §lépéjich Neposkvrnéné, 570)

Nebo z Kancionalu ¢. 003, 040, 422, 423
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